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Für Spielgruppe
und KindergartenKindergarten

Alter: 4 – 6 Jahre

Der Kindergarten – das Tor in die Welt
des naturbezogenen Spielens, des
Singens und Malens, der Jahreszeiten 
im Bewegungsspiel, in Liedern, Hand-
gestenspielen und Märchen. Durch die 
Nachahmung werden viele Eindrücke und 
unzählige Sinneserlebnisse gesammelt 
und verinnerlicht. Mit all dem wird die 
Geschicklichkeit und Fantasie gefördert, 
die Wahrnehmungsfähigkeit erweitert und 
das Vertrauen in den Körper gebildet. An 
jedem Tag steht eine Tätigkeit und eine 
Mahlzeit im Fokus, immer im gleichen 
Rhythmus. Ein lebendiger Rhythmus fes-
tigt die Körperentwicklung und gibt dem 
Kind Halt. Das Kind darf in seinem Tempo 
vom Ergreifen zum Begreifen kommen. 
Täglich wird im Garten gespielt und bei 
Sonne, Wind und Wetter die Natur erlebt. 
Einen Tag in der Woche gehen wir in den 
Wald, machen dort Feuer, bauen Hütten, 
entdecken Schätze und Zwergenreiche.

Spielgruppe
Alter: 2.5 – 4 Jahre

Die Spielgruppe ist der erste Schritt in 
eine neue Welt. Ein ausserfamiliärer 
Spielraum in Geborgenheit und Wärme. 
Viel Aufmerksamkeit wird dem freien 
Spiel gewidmet. Das Kind wird begleitet, 
es wird integriert und mit Spiel-Impulsen 
beschenkt. Alles im Einklang mit der 
Natur. Das Spielen mit Naturmaterialien. 
Das Spielen im Garten. Das Erleben von 
rhythmisch musikalischen Bewegungs-
spielen im Jahreslauf, lässt das Kind 
die Welt entdecken. Die Welt der Sinne 
erfahren. Das Kind entfaltet sich und seine 
Phantasiekräfte. „Das Kind darf erwachen, 
strahlen und lachen, sich recken und 
strecken und die Erde entdecken.“–
Alles im eigenen Tempo und innerem 
Bedürfnis. Jedes Kind ist einzigartig und 
hat verschiedene Bedürfnisse. So kann 
die Länge der Spielgruppen-Tage eigens
gewählt werden. 

Morgen:        07:50h bis 12:10h / Kindergarten ganze Woche
Morgen:        07:50h bis 12:10h / Spielgruppe Di. bis Fr.
Mittagstisch/Ruhe:  12:10h bis 14:00h – Mo., Di., Do., Fr.*

Nachmittag:    14:00h bis 17:30h – Di., Do.
*Die Plätze am Mittagstisch sind limitiert. 

Elementares Erleben


