
- die eine kleine, überschaubare Lernumge-
bung brauchen,
- die mehr individuelle Förderung und Be-
treuung benötigen,
- die vielleicht mit Schwierigkeiten wie ADS, 
ADHS, Autismus-Spektrum-Störungen, Dys-
kalkulie, Lese- und Rechtschreibschwäche 
etc. herausgefordert sind,
- die lernmässig zwischen Regelschule und 
Sonderschule (= heilpädagogische Schule) 
stehen oder
- die hochbegabt sind, jedoch aus verschie-
denen Gründen ein geeignetes Umfeld
und ganzheitliche Förderung benötigen.

Die Rudolf Steiner Schule Bern Ittigen Lang-
nau führt neu, ergänzend zu den Regelklas-
sen und den bereits bewährten Mehrstu-
fenklassen (5. – 8. und 9. – 12. Klasse), eine 
Unterstufenklasse (1. – 4. Klasse) am Stand-
ort Ittigen.

Kontakt:
Rudolf Steiner Schule
Ittigenstrasse 31
3063 Ittigen

Tel: 031 924 00 30
rssittigen@steinerschule-bern.ch

Die MSK-Unterstufe
ist geeignet für Kinder,

Ist Ihr Kind in einer Regelklasse 
überfordert?

Lernen mit
Freude

in einer kleinen Gruppe



Auf die Förderung der Basalen Sinne wird 
ein besonderes Gewicht gelegt. Jedem 
Kind bietet sich die Gelegenheit, innerhalb 
der Klasse die Unterrichtsinhalte seinen Fä-
higkeiten und Möglichkeiten entsprechend 
aufzunehmen und weiter zu entwickeln. So 
wirkt der Unterricht im Ganzen harmonisie-
rend und heilend. Rituale, Feiern von Jah-
resfesten geben in der seelischen Entwick-
lung Halt und Sicherheit.

Die Methodik der Rudolf Steiner Schule ist 
daraufhin gerichtet, das Kind ganzheitlich 
anzusprechen, worauf es mit seiner Freude 
am Tätigsein antworten kann. Nicht intellek-
tuell, sondern empfindungsmässig darf es in 
der Unterstufe den Unterricht verarbeiten. 
Dabei unterstützt der Epochenunterricht 
(während 3 bis 5 Wochen dasselbe Thema) 
das Eintauchen, Verweilen und Vertiefen.

Die Phantasiekräfte des Kindes werden im 
Aufnehmen der altersgemässen Unterrichts
inhalte und Erzählungen gestärkt. Singen, 
Musizieren, Bewegen und Rhythmisches 
durchziehen den ganzen Unterricht.

Mathematik und Fremdsprachen sind da-
von durchdrungen. Formenzeichnen, Mo-
dellieren, bildnerisches Gestalten helfen 
u.a. beim Schreiben- und Lesenlernen. So 
eignet sich das Kind die Fertigkeiten in le-
bendig-tätig-künstlerischer Form an.

Die MSK-Unterstufe ist vorläufig als Projekt 
auf drei Jahre befristet. Die Eltern von Kin-
dern dieser Klasse sind Teil der als Verein 
organisierten Schulgemeinschaft mit all ih-
ren Regeln, Rechten und Pflichten.

www.steinerschule-bern.ch


